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COET MUINAAPABbIH HAMTPbIH
3APUM OPYYYNIbIH
TYXANL
0. U338

BrasHa HAraHT33 MAA3rAdH MOHIoNYyyAbliH AOTOp cyaap 60noH amaH sipuaraap JamxuH
XYpY MpCaH TeBaounH spyy Hampard MunampabbliH HamTap rogar cygap TyyHwuin OyTal, ToBd
aryyrsnra, MOHronyyya XapxaH Cyanax, aax sax opuyyImK MPCaH ynamknarn, aHx opyyynax 60ncoH
TYYX9H Hexuen 33par acyygan cyanaadygblH aHxaapnblr TaTcaap uvpnaa. fApyy HampardmiH
ambapaH 6ancaH Xl 3yyHbl 9X3H XaracT 30X1MOr4COH TeBA HaMTapT AypAacaHaap Munaiipab «YcaH
3p Nyy XUNWUIAH HaMPbIH OYyHA CapblH «XaaH» HapT of Bbyyx eaep TepceH»’ raxkas. H3 MaA33raap
6on 1052 oHg Tepx, 1135 oHA 84 HacTal MOOOH Tyynan Xun Hac 6apxaas.

Yr cygpblH A3Mrap3Hryn Hap Hb «Ery3spunH apxat Oasinar gasg 6org MwunanpaGbiH
HamMTap, XaMrmnur M343r4UnH MEPUNT Y3YYIaxyn OpLICOH ©0nony», XxypaaHrym Hap Hb «MurnblH
HamTap». JH3 cyaap VIx xypasHui JawnxyHos xming meH [anam ryHui XoLyy 39par Xa4 X343H
MoaoH Oapaap onwpyynaracaH 6ontonrooc ragHa 63axunH 6ap, 6ac rap 6numanasp Tapxax
OancaH y3argnar.

MunbiH HAMTPbIr ©PHE 3YTUMINH YHLUUIYAWAH XYPTI3N4 XYpracaH xyH Kasu [JaBaacamay6
aHrnM X3N33p opuyyysncaH, gapaa Hb EBaHC BeHTbIH oplummn, TOBY TaHunuyynratai xof X349H
yAaa XaBnaxaa.

MurbIH HAMTPbIF MOHIOMN X3133p X3333 X34YMA, X3H opyyyrcaH Tyxawn L, JamanH «AntaH
AIBTIP»-T BNUMXa3a: Xex xoTblH 6aHanaa wnpaat ryyw Lopx «bunarbpamunabiH 3 60Tb, MunbiH
HamTap, MunbiH BymaH ayynan»-bir opyyynas? raxaas.

YT 30XMONbIH MOHIOJST OPYYYIIbIH TOrCresIMnH YraHA:

«BYyAHT YunH Tanxy HopT

3raaH otoyH Omnar cantap TercceH

Xarnwrym YaHapbIr Oroo yxarcaH

Xan6apaxymn yrym HOMbIH YASTMAT XUNCIH
XOTIpXUA LOrT XyHTamK XaM33H angapLucaH

OX X6BryyH X0Ep YMH CITranasap

SAryymK opyyyn XamMmasH AypacaHaap...»3 raxas.

OHaxXyy 30XMonbIr opyyynax GOfCOH TYYX3H wWantraaH, YvH Tanxy 4yyxam HyHbl y4np
9PX3MM3H XYC3X, OHUMOH oOpyyynax Lwaapgnaratan rox y3ax 06omoB rogar Hb 6uasHg
COHUpPXONTON BUNI3.

YT 30XMonbliH BUYCAH apra Hb TYWNbIH NA3BXUTIM 3apyYMbIr 6apumMTnaH 6udcaH axyn Lort
TaKUAT MaHXUAM 3CIPryyuCoH TOMUANA93 WaHTpanryl YMH 30pur, CITIOMNUWH  XaTyyXun
cyynrax, TYWnblH WO3BXUTIMH 3apuMaap XyMYYXyynax Hb TyXaH YEUNH LIOPbIH raHL, 3amM XaM33H
HArdH Y3YYPT TOBIMOPCOH CATranunur 6apuH, xatyy 30punroT YUrnacaH 60MNOXbIr TOrcrenvimH yr
6artnax 6apumT 60nHo.

BugHun eryynaH Oyn MunblH HamTpbIr BUUrMAH XaN33p opuyyynaH Gapnax OaricHaac
ragHa MOHron4yyyablH 4OTOP CyAapblH aMaH opyyyrraap

" MunbiH HamTap 10a Tan, baauH Gap, Tesa ax cyaap
2 lLI. famavnH. «AnTaH A3BTap» 78-p Tan, Xypaa 6ap.
3 [yyLw LopXuitH opuyynra. «MunbiH HamTap» 234-p Tan Bypuan 6ap.
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ynamraH aB4y eryynaH Xananuak, cyaapblH 30XUCT asinryyHbl amaH opyyynra 6ui 6ontnoo
XOMKMX UPCIH M333r AypAaad, OuurniH XanHum opyyyrnra, amaH opyyysira X0€pblH XOOPOHA 0y
IOy Hb 36PE6eTal, 10y Y Hb AYMK OYIr XxapyynaH cyfapblH aMaH Opyyyrira XxaaHa xaaHa, X3H XaH
opYyyJK GancHbIr sngama oypaas.

XyyuvH 0OBb TyLI33 BaHIMH (OA0OrMNH ©OMHeroBb) xolyy «bara MOATbIH XMAA»-UIH
Llopxx Caxna xamaaxyn « MunblH HaMTap»-bIr MaLL carxaH Apyy asnryynaH, yr Hanpyynra sipyy,
yTra WUnT, Mall COHCrOSIOHT 3rMIM3H YHWKX Gangang TaauanicaH, YIMiH yTra caHaar yyxmm
O3Nrap, XaH XYHWUI CATrana ypraH 6yyxynu canxaH TOrtTouTon opyvyynaar XyH 6ancaH axas. JHa
opyyynra BaH4nHOOPXK LOPXKA yramKinaH gamkcaap TYYHUA Wwaeb Tyc [aHO4aH XUWANNH LIOpX
GaiicaH EHOOH ryaia ynasx upcaH. bac eep HaraH opuyynra 6anaar. QHS Hb 3PA3HI AYYPary
BaHMNH (OJ0OrMNH XeBCcren auMrmnH Hytar) Ap repeeyninH XMNaunH JIMrwmz raex XamMaaxywn
Gereeq Tapaap «MwunblH HaMTap»-bIr MEH N rarMxam yHwaar, TOrTCOH HapunH opyyynratam XyH
OaricHaac [HawHam arcaH Ap repeeyvviiH xumngsg YAraHbl XYpP3sH33C ouvk 3 cap Cyyx yr
OpYyynrbIr 3aanraH aBy XypasaHAd3 Oyuaxk MPCaH rax spbX BancHaac acyyx, 9H3 2 opyyynrbir
XapbLUyynaH y33X34 XOOPOHA00 MUX canxaH Aynaar, unyy aytyy yrryn, eryynoap xam Tarw, ytra
TOAOPXOWN, MOHIONT XYHUA CITIAXYMH YYOHS3C HapunBynaH GonoBcpyyrncaH 6angan Hb TeBn
X3MHWI YT eryynéapuir garaaryn opdyyrncaHbl HOTONMOO 6OMOX Hb YHIHTIN.

NHraxag cygapblH GuyrnnH xanHui 6at ynamknan Hb amaH opdyynrag Tycranaa osx,
amaH opuyynra OUUrMH X3NHUIA opuyyynrag HemneerneH Gue 6uea LWYTANUSH, HEXEH TIATIaX
OaspKkyynaH YyagcaHaapaa COHUH eBepMeL, opuyynra rapyas rax OypaH yHOICTIN oM.

Opoo 6uaHui eryymk 6yn MunbiH HamTapbiH MeprenuinH xacar 12 6ynartanm Hb «bypxaHbl
12 30XMOHIya» OynUyyncaH 6ereen xapvH 6udcaH Gananbir axurnaH y3axag OHATXaraac Teeq
OPOHA TOITCOH 30XMCT asnryyHbl ApYyYy HanprH 6at ynamknanT ért HIPUAN TYra3Marn X3parnaH
OyoaunH ryH yxaaHbl 6yxan OyTaH yxargaxyyH KaTeropunir XypaaHryminaH ért H3paHA LUNMHII3X,
yTra aryynra, ryH ryH3rum 604on caHaar OHOBYTOM Sipyy TOOOPXOW UNIPXUIIISH rapraxas.

BugHun eryynaH Gyn 3oxmong Ganraa €rt Hap rax Yyxam Hyr xangar, Amap ytra caHaar
UNAPXUNIAAN, X3P3Arnax aprbiH Tanaac 3apum 3apumblr Tannbéapnax 60mnHo. XKnLwaa Hb:

— Xex XoTblH LUnpaaT ryywnitH opyyynrag* «4y3aH»-r «ycaH 6apury» rax op4yyrcaHbl
«4y» Hb YC, «33H» Hb Bapurd, 3H3 XOEpPbIr XOCMOH «ycaH Gapurd» rax opuyyrcaH 6ereeg «ycaH
Oapuryy rax yyxam tyr Xangar B3? roBan YYNUnH Hap.

«Jlar» rax rap «rap»-bir 2-blH TOOHbl yTraap WNIPXMWANAJr, «PO» YryYnaH opyyyndan
«aMT», yTra Hb 6-H TOOHbI H3p, 6 3ynnuiH amT Gangar TMMM ydpaac 6-r UNTragar, 3H4 XapuH 6
3YWNNAH aMbTaH MACOH yTraap aB4yaa.

«Qyn» yramnban «uar», 4 TOOHbI H3P, SHA KW, HaW OyW» FACHIAC <KU» Hb «rapax,
rapan», «Ham»-Hb OPOH «AyW» 4, WHraXd4 «TOepNUMH OPOH AepeB» r3C3H yTratah [33pX 6
3YWINNH aMbTaH 3H3 4-e6C TOPeX axaa.

Xex XoTblH 6aHamaa wnpaaT ryyw Llopx «MunbiH HamTap» Hb TeBn xap ApuaHbl yrasp
XUPWUNH OrneruiH 333H, repeeynH, TapmadmH aran XUpUnH XyHa sopuynargcad HyTruiH asanryy,
©BOpPM6L Xanuar, Ert yr, agunT ran, 3ynprian, 3ynp U3U3H YT MITUNT ©PreH Xaparnax 6ancaH Hb
opyyynary

4 Xex xoTbIH ryyul., «MoHron MunsiH HamTap» 1a Tan, bypuag, 6ap.



A. Uspnas 85

XYHO apraryn 63pxwaan yypyyrmk 6ancHbeir gypaaas 3apyMm Xauyy HIp 3YWNUAr opxurayyncaH
raX eryyncaH 6angar.

Canxb eryynaH 6yn «MunblH HamTap»-blH JOTPOOC TYC 2 opuyynrag anb YrUnir XaH sax
OpYYYIDK, anb opyyyrnra Hb WNyy OWNrouToW, yXxaapaxaj caHaa Terc Terengep, ytra spyy
Oonoxyir y3yynax 30puiiroop MOHIOfl GUUrMAH Xanaap opyyyrcaH Gargan, cygapblH amaH
opyyyrira XO€pooc 3apyM HIraH eryynbéapuinH opyyynrbir 33parLyynaH y3be,

— XX XOTbIH LUMPA3T ryyWuiH opyyynrag: «HoMyH et TOHrapunH MepUnH MyHXarbiH
ycaH 6apuryuninH A3ryypaac xaraucaH eHreT 6ue 6ereef egep LWOHWNH UTFAN MHY LWyMHAcaH ycaH
paxyn-n €3ryypaac aHrkpaH YW CYyH yXaaH epLUeeHryn xdsraananryi rmnéanyyH oGyxui
OMN3UNT FAPSIMAH B3NUYUTCIHIIP» FAKII.

— CypapblH amaH opuyynrag;

«HombIH ©Bue orTopryn, yxamcaprymiH YynaH 3pT34 aHrwkupcaH TeBa Oypc bue xoép
HapaH, capaH MTran AepBeH LWyMHAacCbIH paxysli €300p00C xaraucaH YWsc, anngan SH3pafunnH
FAra3H rAIPNUNAr Laupaax xs3raapnawirym Lornir 6agpyyncaH Tyn ... raxas.

[aapx 2 opuyynraac xapbuyynaxag TeBq 9x cydapT 6anraa «nixa namy» ragrunr Lnpaat
ryYU «T3HTIPUIAH Mep», «JXxa» (TAHrap), «namMm» Mep reCaH yTraTan axyn yr SXUIAr garacaH ranTtan,
XapuH amaH opyyynrag «fxa nam» r3arunr OrTOpryn) raX «TIHMOPUAH MepP»-UNr HAr yrasp
AYANraH 6yynrax, «mapur»-unr (MyHxar) 1, (yxamcapryn) 2, «4y3an»-r 1 (ycaH 6apwury); 2 (YynaH)
FACHA3C Y33X34 «HOMbIH Oue ([xapmakaya) 6yaaunH ryH yxaaHbl y3naap 6ypxaHbl 3 OMeuniiH Har
Hb BUNrMiiH 6ue, 3Ha Bueunnr orroprynraap, (MyHxar) 6yoy yxamcaprymr xynasap 3ynpnaH 6unar
yxaaHaap XOOCOH YaHapbIr yxaapaH anueaa oM y3aranviiH MeH YyaHapbIr SHAYYPInryh Maaaas,
3HOYYPIIWIAH A3ryypaac xarauaag ounruiiH YaHagaa xa3raapT XYPCHUAT XarmK Gyn.

WnpaaT ryyw «gon Opan» ragarviH «goa»-wir (asryypaac) rax oyyn raag «Opan»-bir
XaraucaH, XOEynaHr fAsryypaac XxaraucaH, amaH CyApblH op: uyyynrag «goa» (3pToa) rox
Oyynraag, «6pan»-bir (QHIVXKMPCaH) XO0E€ynaHr 3pTa4 aHIMKUPCaH Nyra AyWNraH Oyynrax vyxam
loyHaac B3 ranan (MyHxar) yxamcaprymH yynaac xaraucaHbIlr eryynasg 9Hd 2 opuyyrnra yTrbiH
XyBb[, OyMX OOMOBY XapuH CyApblH aMaH opyyynrag «3pTaj aHrKMpCcaHy» ragar yTra ToAoTrox
CcaHaar WNapXUNNaxmiH XyBbA Oyp HapwWiH uar, OPOH 3aKl, YWIUNH XeAernreeH, XapbLaHrymn
HAraanTan yapuaHrug 0yc, ariwvH arlnHragp eepuneraeH 6angar xxam €coop rapraxaas.

ByuaHuit eryynan 6yn an 30XMOSbIH OPYYYArbiH TyXang eryynnvinH uap XaMX33H33Cc Tap
axurnacaH Oyrgunr ganrapyynaH Hartrax Oyxun n Tanaap aHA eryynax xapaaxaH 60nomxrymn
©1n3s. XapyH MOHron4yyn eepcaee eHrepceH TYYXUNH cyypbTan 6aT ynamkianT X3ISTHUIA 3Y1H
Oanryynang HUALYYNC3H MeH Hawupyysra 3yWH Tanaap MX HapuiH apra 6angrunr yrasp y3ax
©onoxooc ragHa GUUrMiiH XanHum opyyynra He MOHIroMbIHX00 apa TYMHU 39X X333 yxamcapTan
camxHaap X3parnaxsag Hb YNAMXK Tyc OGOk, Topaap eBep MeLl, OGunar caTrargnunH y3san,
L93KHIICID HIBTPYYIDK, aMmaap opyyyrmk GancaH 33prunH acyygan Hb apd TYMHUR 39X XOMNAr
3a4naH WNHXN3X X3aTUNH Xapaar Haargyymk 6anraa xapar.

«MunbiH HamTap»-T TeBOWWH TyxanWH HUArMUMH Ganryynan, SAWMWH 3aCrUH XenKun
©agpan, 6yypan, raszap opoH, u3nK rasap 3yMH HIp yC, Uar yypblH HOXLO, TYYX3H XODKIUIH
ynamxnarn, yingBapriax Xy4YuH, SpxNaH Oyn ax axyn, 3acar 3axuvpraadbl Ganryynamx Coén
MPraHwwunI, ragaag AoToon xapuriyaa, oBOr ammar rapsarbiH acyyaan, yrcaaTHbl 3aH 3aHLwun,
WAaLLMH WYTNar, 3aH YW, HANT33p Oarax mepaner eeBepmel, €c, bunurmnx, épriox, U3apnax,
XYHUACNAX, yparnax, Xypumnax 33par 6yxuvi n TanblH acyyanbir COXeH Y33X3[4 COHUPXONTOM
MaTepunan Hanaapg 6airaa 6ereen TeBANNH eo-
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AanblH HUArMUAH GanryynnbiH 3apyM TanblH acyyanbir TOOOTIOH rapraxaj Jyxan Xapartamn
30XMOI tOM.

YT 30x1on axnaxgaa: Mun eepuinH rapanuiiH yr Wwarmir ToounH gypaax 6arnraa asanaap
eryynax Hoe: TeBaniH ymapT 3yrMnH «Bpor» ux avimar HarHum goTpooc sic Yymo60, s3ryyp >Kocpown,
TYYHU yaam gamknara 7 ye yramkraHa.

NiiHXyy Tap A3ryypbiHXaa Tyxawn Yrcuir XyMyyCcuH XypTaan 6onrogor 6ancHaac sic, yrcaa,
OBOr avmar ygam TYyx33 M3O3XTYW XYH HAr Y yryn 6amkas. Hereetanryyp aurMnH 3pxT ECHbl
Ho€pxon 6aTTan TOrTCoHbIX oM. Bac HaraH 3ynn axuiH yaam xaasia gypaaraax 6aviraa om.

OXMWIH 3pXT ECHbI 36BXOH YNASUMH YIT TOMAST Lyxan3ax Oyn TOAUNXHIIC YN X3TIPHI.
OHp 6ac HaraH GapumTbIr gypAaxaa:

MwunbiH auar MynuuapasxaHuaH Hac Gapaxgaa 9xHap, XYY, OXMH 3 GOMNOH 3 XepeHrse,
Marn TapuanaHr aera ax, aBra ary HapTaa xagranyynaH ropaac ouuur ynaasgar. QH3 Yyxam toyr
xapyymk 6aviHa B3? roBan, anuBaa 6B XOPeHre Hb OBOITOO yra3ax 6a TYYHUUr 3UrniiH TanbliH
Wwyrambir 6apuMmTnaH eBnearnnr rapunimk 6anHa. daraap WuHX 6angnaac Hb y33xyn, X 3yyHbl
AYHAO xaracT TeBOUWH HUATMUAH YHOC3H HAMK Hb OBOT BancaH axas.

OH3 30XMOMbIH TErCrenMiH YrminH Tanaap 3apum HIrdH acyyAanbir ToApyynaH eryynaxag
«Erysap sicaH unmart»® 6uumB raxas. DH3 30XMON IXNIXA33 PanvyHgopxaarea 3yyasaap 6uumx
GoncoH MaTa3p rapaar.

XapyH MunbliH HamTpbir PandyyHgopkgarea OMUC3H Yy, YIYM HOYy?, X3H OuMumB ragar
acyygan Ttogopxonryn. PandyHgopxgarsa MunbiH Osprag ux ygaaryn, OHITXArT yaaad
Xyrauaaraap siBx 6arncaH. XapvH aaraag TercrenviH yraHg «AcaH YMMart 6udmBy» ragar COHuMH
acyygan oM. O4o0 aHaXyy eryynnuiH Tanaap HaraH WWHINar Tan 60nox acyyanbiH Tanaap xag
X3039H M333 6apuMTLIr aXurnaH Y3334 yr acyyanbir coxeH TaBuxaa: Kasu Jasaacymay6 MunbsiH
HaMTpPbIr TEBAG6C aHrmn Xanaap opuyynaxgaa 3apyMM HAraH 3yWnunr TallaapaH yxaapcaH Tan
Ganraa oM. MunbiH eBer auar MUNAoOpPXKCAHId XydanaaaHbl YYOHI3C 94 XOrwuvn ypbaaxaac
Oasnar 6oncoH 6eree 3asbiH A3Pragax opmaa HAPT OPOH, HAMSH XYHUI TapmanaH LWWUMT3N CalH
«ayn cymy», «CypBarmkMH» HITHWUM anT 3yYH XOUT 3YrMIAH 37, ONTHOOP apwiikaH aB4y33»® raxuir
Kasu JaBaacamay6 aHA rapy 6y «Opmaar-r’ XyHuii Hap MIT yxaapyaa. QH3 Hb XYHUI HIP OuLL,
raspblH H3p 600X Hb TOAOPXOoN GanHa.

Hawpamg aypoaxan, BHXAY-aac xaBnaH rapracaH BaHdypaH, Cy BOHUYMH HapbIiH « TeBn,
YHA3CTHUIA TYyyx» ragar HomoHa MwunbiH HamTpaac TeBaen «rasap apumkaH asgar» 6apumT
GOMroH MW TaTaH BUYNXa33: «opMaax® raarviur XyHUIM HIp raX AaBxap Talaapyad.

«MunbiH HaMmTap»-bir 6yxang Hb aB4 Y3835 Xan 30X1on TyyX cyananbiH a4 xonborgonToun
Oereeq TYYH33C 3pTHUA TEBOAUWH ap4 TYMHUA ambApan, COEMbIH XONKMWWH TyXahH YeunH
OHUJIOMMIAr cyanaxag Tyc exemMm 60nox axas.

5 MunbiH HamTap. 138-p Tan, Teea ax cyaap.

8 MunbiH HamTap. 9-p Tan. Tesq ax cyaap.

" Tibet's Great yogi Milarepa. Biography from the Tibetan Edited by W. V. Evans-ventz, N, Y. 1928 51 Tan
8 BaHdypaH, CyBaHYMH. «TeBa YHAICTHUIA Tyyx» 54-p Tan.



